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Je connais mes formes

Quel est le nom de cette forme? 

Tracez le carré avec votre doigt.

Combien de côtés le carré a-t-il?  
Comptez les côtés du carré.

Quel est le nom de cette forme? 

Tracez le triangle avec votre doigt.

Combien de côtés le triangle a-t-il? 
Comptez les côtés du triangle.

Encerclez le nombre de côtés 
que possède un carré :

Encerclez le nombre de côtés 
que possède un triangle : 

 1     2     3     4 

 1     2     3     4 

Matériel requis : 

Tous les carrés ont quatre côtés. Chaque 
côté est de la même longueur. Trouvez 
une feuille de papier carrée.

Tous les triangles ont trois côtés.

Faites un triangle avec la feuille de papier carré.

Pliez le carré en deux de manière à ce que deux 
des coins se touchent.

1.	 �Jetez un coup d’œil autour de vous. Combien de formes voyez-vous?

2.	 �Faites votre sandwich préféré. Quelle forme a un sandwich?  
Coupez le sandwich en deux, d’un coin à l’autre. Quelle est la forme 
des moitiés de sandwich? Partagez le sandwich. Bon appétit!

Le saviez-vous ?

Le saviez-vous ?

Essayez ceci

Une feuille de papier 
carrée 

Un crayon ou un stylo




